Die Vorbereitung
auf die
Erstkommunion

Seelsorgeeinheit
Mittlerer Hochrhein

l'\ St. Verena
\ , St. Clemens Dogern
St. Nikolaus Krenkingen
St. Andreas Oberlauchringen

Maria Himmelfahrt Tiengen
Herz-Jesu Unterlauchringen
Liebfrauen Waldshut



Erstkommunion 2025/2026— Informationen fir die Eltern

Inhaltsverzeichnis

Unser Konzept fiir die Erstkommunion ..........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiicicececceceeeeeeeeeeeeeeeeeen 4
Personliche ANMEIdUNE ......coviiiiiiiiiiiiiiiiieecceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 6
VLT edede (1Yo [T o ] o I 6
KQtECRESEN ... 7
TauferinnerungsgottesdieNSt .........coovviiiiiiiiiie e e 7
EIRerNabende.. e 8
ErstkommunionKIEIAUNEG .......eeeeiiieeeeeeeeee e eeeeeaans 9
o 1 a1 oY1 0 - = U 11
Gottesdienste in der Karwoche und an OStern.....cooeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeee, 11
Die Feier der ErstkOmmUNION......ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiececeeceeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e 12
ErstkommunioNtermMine .......coooiiiiiiiiiiieeeee e 12
DF 0] oY a dTYo [T 1) S UUURP N 12
oY a1 L= Tol a0 F=1 0 s [P 13
KOSTOIN .ttt et e e et e et e e e eaaaas 13
Wie kann es nach der Erstkommunion weiter gehen? ........ccooevvvviieeriiviiiieneenns 13
Noch eine Bitte an die EIerN.......ceeeeiiiiiiiiiiieeeeeeee e 14




Erstkommunion 2025/2026— Informationen fir die Eltern

Liebe Eltern,

Sie wollen lhr Kind zur Erstkommunion anmelden. Damit beginnt eine intensive
Zeit der Vorbereitung auf das Fest der Heiligen Erstkommunion.

Mit der Taufe haben Sie, als Eltern, und auch die Paten gemeinsam mit lhrem
Kind einen Glaubensweg begonnen. Im Erstkommunionalter kann lhr Kind
schon eigene Schritte gehen und lernt unseren Glauben und das Leben aus dem
Glauben besser kennen und verstehen.

Ihre Begleitung ist dabei sehr wichtig. Ihr Kind kann seinen Weg vertrauensvoll
gehen, wenn es spirt: auch meinen Eltern ist der Glaube an Gott in der
Gemeinschaft der Kirche ein Herzensanliegen. Machen Sie sich mit lhrem Kind
auf den Weg, Gott, den Glauben und die Kirche (wieder) zu entdecken.

Vielleicht kdnnen Sie an eigene Erfahrungen in der Kindheit anknipfen,
vielleicht ist vieles neu, vielleicht haben Sie Fragen und Zweifel im Glauben,
vielleicht flihlen Sie sich in der Kirche zu Hause — auf jeden Fall wiinschen wir
Ihnen gemeinsam mit lhrem Kind die Erfahrung, dass Gott sich entdecken lasst
und der Glaube das Leben bereichert.

Damit der Weg der Vorbereitung lhres Kindes verstandlicher wird, haben wir
dieses Heft zusammengestellt.

Wir wiinschen lhnen und Ihrem Kind Gottes Segen und einen guten Weg bis zur
Erstkommunion.

lhre

(4 FLs, fw/ — /L—A«

Regina Bausch-Isele Kevin Schafer
Gemeindereferentin Pastoralreferent




Erstkommunion 2025/2026— Informationen fir die Eltern

Unser Konzept fiir die Erstkommunion

Wir machen uns gemeinsam auf den Weg ...

Fir unsere Erstkommunionvorbereitung versuchen wir den neuen
gesellschaftlichen Veranderungen gerecht zu werden. Dabei ist es unser Ziel,
dass die Kinder in die Mahlgemeinschaft der Gemeinde aufgenommen werden.
Um dieses Ziel zu erreichen, braucht es Moéglichkeiten und Raum, den Kindern
den Glauben nahezubringen und die Feier der Heiligen Messe zu erschliel3en.

Unser Erstkommunionkonzept enthalt deshalb verschiedene Bausteine: einen
fur das tatsachliche Tun, das Feiern unseres Glaubens, einen fiir das Erfahren
und Vertiefen unseres Glaubens und noch einige mehr.

Damit sie wissen, aus welchen Bausteinen sich das Erstkommunionkonzept
zusammensetzt, haben wir sie im Folgenden zusammengestellt und kurz
erklart.
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Die Kraft wachst mit dem Weg
wenn du Gott vertraust
seiner Zusage glaubst
den nachsten Schritt wagst
ohne zu ahnen
wohin der Weg flihrt
ohne zu wissen
wie das Ziel heil3t
nur von Hoffnung
und Sehnsucht getrieben
dann wirst du achtsam bleiben
wach mit allen Sinnen
suchen und sein
und dankbar flir Zeichen und Worte
und staunen dariber
wie sich Schritt fur Schritt
ein Weg ergibt
sich das Ahnen verdichtet
der Boden tragt

und zum Quellgrund wird.

Andrea Schwarz
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Anmeldung

Wir freuen uns, dass Sie |hr Kind zur Erstkommunionvorbereitung anmelden.
Geben Sie bitte dazu den Anmeldebogen, der lhnen beim Elternabend
ausgeteilt wurde, ausgefillt im Pfarrbiro ab oder senden diesen uns per Mail.
Nach dem 25. Oktober konnen keine Anmeldungen mehr angenommen wer-
den!

Ist Ihr Kind nicht in unserer Kirchengemeinde, in der Sie jetzt wohnen, getauft
worden, legen Sie bitte eine Kopie der Taufurkunde (kann im Pfarramt der
Taufpfarrei beantragt werden) der Anmeldung bei.

FUr noch offene und alle anstehenden Fragen stehen wir Ihnen gerne in einem
Gesprach zur Verfiigung!

Ebenso ist es notwendig, dass Sie Ihr Kind flr die Gewandanprobe eintragen
lassen.

Weggottesdienste

Die Kinder feiern dreimal in der Vorbereitungszeit einen Weggottesdienst. Die
Gottesdienste finden in den drei groBeren Kirchen der Seelsorgeeinheit statt.

Was ist Inhalt der Weggottesdienste?

Wir beginnen eine Entdeckungsreise durch die Liturgie der Heiligen Messe.
Kreuzzeichen, Gebetshaltungen, still werden, das Wort Gottes horen,
miteinander Mahl feiern, sollen gelernt, getibt und vor allem gefeiert werden.
Es geht darum zu verstehen, warum wir bestimmte ,,Dinge” im Gottesdienst
tun.

Die Kinder haben die Mdglichkeit den Kirchenraum zu erleben.

Insgesamt sind 3 Weggottesdienste, davon 1 Eucharistiefeier, von
ca. 60 Minuten vorgesehen.
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Katechesen

In den Katechesen werden die Kinder in die Glaubenspraxis eingeflihrt. Sie
erleben Gemeinschaft, lernen noch tiefer unseren Glauben kennen und Giben
sich ein, Glaubenserfahrungen umzusetzen.

Die Termine fir die Katechesen vor Ort werden beim Informationselternabend
vorgestellt und im Terminplan fir die einzelnen Gemeinden ausgewiesen.

Wozu sind Katechesen da?

Sie dienen der intensiven Auseinandersetzung und Beschaftigung mit einem
bestimmten Thema.

Sie ermoglichen den Kindern einen Aspekt des Glaubens ganzheitlich und in der
Gemeinschaft zu erleben.

Was muss lhr Kind zu einem Gruppentreffen mitbringen?

Mappchen und ggf. ein kleines Vesper und ein Getrank.

Tauferinnerungsgottesdienst

Dieser Gottesdienst findet in einer der jeweiligen grofen Pfarrkirchen statt.
Die Erstkommunionkinder legen ihr eigenes Taufversprechen ab. Zeichenhaft,
dass sie sich an ihre Taufe erinnern und in ihrer Taufe Jesus Christus gleichsam
angezogen haben, bekommen sie ein Gewand (Albe) Gberreicht. Die
Kommunionkinder sollten dazu bitte keinen Pullover mit Kapuze etc. tragen.

Alle Kommunionkinder bringen zu diesem Gottesdienst ihre Tauf- bzw.
Erstkommunionkerze mit (bitte mit Tropfenfanger!), damit sie gesegnet wird.
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Thematischer Elternabend

Damit Sie sich inhaltlich auf die Erstkommunion vorbereiten kdnnen und
notwendige organisatorische Fragen geklart werden kénnen, laden wir zu
einem thematischen Elternabend ein mit dem Thema ,,Eucharistie und die Feier
der Erstkommunion®.

Waldshut, Dogern und Eschbach:
Dienstag, 24.03.2026, 20.00 Uhr, Kath. Gemeindehaus in Waldshut

Tiengen und Krenkingen mit Detzeln und Breitenfeld, sowie Unter- und
Oberlauchringen:

Donnerstag, 26.03.2026, 20.00 Uhr, Pfarrzentrum in Tiengen
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Erstkommunionkleidung:

Die Kinder werden zur Erstkommunion ein weilRes Gewand (Albe) tragen, das
die Pfarrgemeinde lhnen zur Verfligung stellt.

Gewandanprobe:

Fir die Kinder von Waldshut, Dogern und Eschbach findet die Gewandanprobe
am Montag, den 02.02.2026, von 16.00 bis ca. 18.00 Uhr in der Sakristei der
Kirche in Waldshut statt. Eine zeitliche Einteilung findet beim 1. Elternabend
oder nachtraglich durch Eintragung in eine Liste statt.

Fur die Kinder von Unterlauchringen und Oberlauchringen findet die
Gewandanprobe am Dienstag, den 03.02.2026, in der oberen Sakristei der
Kirche in Unterlauchringen statt. Von 16.00 bis ca.16.45 Uhr fiir die Kinder von
Oberlauchringen und von 17.00 bis ca. 17.45 Uhr fir die Kinder von
Unterlauchringen. Eine zeitliche Einteilung findet beim 1. Elternabend oder
nachtraglich durch Eintragung in eine Liste statt.

Fir die Kinder von Tiengen und Krenkingen mit Detzeln und Breitenfeld findet
die Gewandanprobe am Montag, den 09.02.2026, von 16.00 bis ca. 18.00 Uhr
in der Sakristei der Kirche in Waldshut statt. Eine zeitliche Einteilung findet
beim 1. Elternabend oder nachtraglich durch Eintragung in eine Liste statt.

Das Kommunionkind sollte fiir die Gewandanprobe bitte keinen Pullover mit
Kapuze etc. tragen.
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Gewandiibergabe

In einem besonderen Gottesdienst, dem Tauferinnerungsgottesdienst (siehe S.
7) legen die Erstkommunionkinder ihr eigenes Taufversprechen ab.

Zeichenhaft, dass sie sich an ihre Taufe erinnern und Jesus Christus in der Taufe
angezogen haben, wie es in der Bibel heilt, bekommen sie ihr Gewand
Uberreicht.

Das Kommunionkind sollte dazu bitte keinen Pullover mit Kapuze etc. tragen.

Riickgabe der Gewander

Nach der Erstkommunion werden die Gewander von den Pfarrgemeinden
gereinigt. Sollte ein Gewand beschadigt worden sein, melden Sie bitte den
Schaden.

Die Gewander werden im Anschluss an den Dankgottesdienst (siehe S. 12)
abgegeben.
Die vorher hinterlegte Kaution von 20,-- € wird Ihnen dann zuriickerstattet.

10
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Gottesdienste in der Karwoche und an Ostern

Die Erstkommunionkinder und ihre Familien werden herzlich eingeladen,
in der Karwoche die angebotenen Gottesdienste mitzufeiern.
Wir werden Sie rechtzeitig tGber die Angebote informieren.

In jeder Gemeinde werden die Palmen zuvor privat organisiert.

28. / 29.03. 2026 Palmsonntag
Palmsonntagsgottesdienste mit Palmprozession

02.04.2026 Griindonnerstag
Messe vom letzten Abendmahl

03.04.2026 Karfreitag
Kinderkreuzweg in den einzelnen Gemeinden

04.04.2026 Karsamstag - Osternacht
Osternachtfeiern bzw. Auferstehungsfeiern in den einzelnen Gemeinden

Zu allen diesen Gottesdiensten bitten wir Sie, liebe Eltern, Ihr Kind zu begleiten
und bei lhrem Kind zu sitzen.

Weitere Gottesdienste an den Ostertagen entnehmen Sie bitte dem Pfarrblatt
oder unserer Internetseite.

11
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Die Feier der Erstkommunion

Probentermine:

In Waldshut: Donnerstag, 09.04.2026, um 16.30 Uhr (mit Kerze!)
In Tiengen: Donnerstag, 16.04.2026, um 16.30 Uhr (mit Kerze!)

In Unterlauchringen: Donnerstag, 23.04.2026, um 16.30 Uhr (mit Kerze!)

Erstkommuniontermine

Waldshut: Samstag, 11. April 2026, um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche in
Waldshut

Tiengen: Samstag, 18. April 2026, um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche in Tien-
gen

Unterlauchringen: Samstag, 25. April 2026, um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche
in Unterlauchringen

Dankgottesdienst

Fir alle Erstkommunionkinder finden in den grofSeren Pfarrkirchen
Dankgottesdienste statt.

Jeweils mit Gewand, aber ohne Kerze, sowie mit Opfertiite und
Andachtsgegenstdanden, die gesegnet werden sollen.

Sonntag, den 19.April, 09.30 Uhr, in Dogern, Pfarrkirche, fir Waldshut und
Dogern

Sonntag, den 26. April, 11.00 Uhr in Tiengen, Pfarrkirche, flr Tiengen und
Krenkingen mit Detzeln und Breitenfeld

Samstag, den 09. Mai, 18.30 Uhr in Oberlauchringen, Pfarrkirche, fir
Unterlauchringen und Oberlauchringen

Im Anschluss an den Dankgottesdienst werden die Gewander abgegeben und
die Kaution ausbezahlt.

12
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Fronleichnam
Nahere Informationen folgen.

Kosten

Der Pfarrgemeinderat hat beschlossen, fiir die Vorbereitung auf die
Erstkommunion keinen Unkostenbeitrag zu erheben.

Wir bitten Sie aber, uns eine Kaution flir die Gewandausleihe von 20,-- € bei der
Anmeldung zu zahlen bzw. bis Jahresende auf das Konto der Kath.
Kirchengemeinde Mittlerer Hochrhein — St. Verena zu Giberweisen:

IBAN: DE47 6845 2290 0000 0680 07
BIC: SKHRDE6WXXX
Verwendungszweck: EKO +,,Name des Kindes”

Die Kaution wird Ihnen bei Gewandriickgabe im Anschluss an den
Dankgottesdienst zuriickerstattet.

Wie kann es nach der Erstkommunion weiter gehen?

Die Kommunionkinder sind herzlich eingeladen in einer unserer Gemeinden
Ministrant/-in zu werden oder Pfadfinder/-in.
Auch die unterschiedlichsten Kinderchore freuen sich Gber Verstarkung.

Auch zu anderen Projekten sind Eltern herzlich willkommen, sich weiter zu
engagieren, z. B. im Familiengottesdienstteam oder als Lektor/-in.

13
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Noch eine Bitte an die Eltern

Liebe Eltern,

gehen wir mit den Erstkommunionkindern gemeinsam diesen Weg. Zeigen wir
Ihnen, dass wir alle gemeinsam dabei sind.
Nehmen Sie sich ein bisschen Zeit, Ihr Kind personlich vorzubereiten.

Tragen Sie bitte auch dafiir Sorge, dass lhr Kind an den Weggottesdiensten, den
besonderen Gottesdiensten und bei den Gruppentreffen da ist.

Ist ihr Kind zu einem Termin krank oder verhindert, so bitten wir Sie, es zu
entschuldigen und zwar:

e Beieinem Gottesdienst/Gruppentreffen etc. im Pfarramt Tiengen unter
07751 8314-210 oder bei Regina Bausch-Isele 07751 8314-214 (auch
kurze Nachricht auf Anrufbeantworter sprechen) oder 0176 / 18109009.
Gerne auch per Mail an: r.bausch-isele@st-verena.de

e Oder bei Kevin Schafer 07751 / 8314-117 Gerne auch per Mail an:
k.schaefer@st-verena.de

Bitte tragen Sie alle Termine der Erstkommunionvorbereitung in lhren
Terminkalender ein!

14
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Mit allen Fragen, Sorgen und Problemen diirfen Sie sich immer gerne an uns
wenden.

Regina Bausch-Isele
Dienstort: Pfarramt Tiengen
Kirchplatz 1

79761 Waldshut-Tiengen

2 07751 8314-214
0176/ 18109009
>4 r.bausch-isele@st-verena.de

Kevin Schafer

Dienstort: Pfarramt Waldshut
Marienstr. 8

79761 Waldshut-Tiengen

@ 07751 8314-117

>4 k.schaefer@st-verena.de

Weitere Informationen erhalten Sie immer auch auf unserer Website:
WWwWw.st-verena.de




Erstkommunion 2025/2026— Informationen fur die Eltern

16



